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PRESIDENCE SCIENTIFIQUE — INTERNATIONAL OSTEOLOGY SYMPOSIUM 2026

Entretien avec Lisa Heitz-Mayfield et Anton Sculean

« BEYOND REGENERATION » — tel est le mot d’ordre du prochain International Osteology
Symposium, qui se tiendra a Vienne du 23 au 25 avril 2026. Ce théme met 'accent sur la
régénération des tissus oraux tout en élargissant la perspective vers une prise en charge
globale des patients et un succes thérapeutique durable. Les participants peuvent s’attendre a
une expérience d’apprentissage unique a Vienne : des connaissances condensées et orientées
vers la pratique, transmises par des experts mondialement reconnus ainsi que par les talents
émergents de demain.

Nous avons échangé avec les présidents scientifiques du symposium, Lisa Heitz-Mayfield et Anton
Sculean, sur ce que les participants pourront attendre de ce programme d’exception.

We look Vi #@—MW !

forward to Lisa Heitz-Mayfield
Scientific Chair

welcomingyou
to this unique
event.
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Anton Sculean
Scientific Chair

Le slogan du symposium 2026 est « Beyond Regeneration ».
Que signifie-t-il pour le programme ?

Anton Sculean: L'Osteology Foundation s’est toujours consacrée a la régénération des tissus oraux,

mais ce slogan va plus loin. Notre objectif ultime est clair : de meilleurs résultats pour les patients. Le
programme a été congu pour dépasser le cadre d’'un congrés classique et tenir cette promesse.
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Lisa Heitz Mayfield: Exactement. Et ce « au-dela » se traduit de plusieurs maniéres. D’abord, nous
mettons 'accent sur l'interactivité. Les participants ne seront pas de simples spectateurs : ils pourront
voter pendant les sessions, participer a des tables rondes ou a des ateliers pratiques. Ensuite, nous
privilégions la pertinence clinique. Il ne s’agit pas seulement de compétences techniques, mais aussi de
perspectives interdisciplinaires et de I'apport de nos associations partenaires. Le programme aboutira a
des recommandations consensuelles qui transforment les données scientifiques les plus récentes en
conseils pratiques. Enfin, nous regardons vers I'avenir en donnant une véritable place a la nouvelle
génération, avec des sessions et des ateliers qui apportent des formats et des thématiques innovants.

A qui s’adresse le symposium ?

Anton Sculean: L'avantage de ce programme, c’est son ouverture. Parodontistes, chirurgiens,
orthodontistes, omnipraticiens — en réalité, toute personne intéressée par la régenéeration orale y trouvera
son compte.

Lisa Heitz Mayfield: Tout a fait. Nous voulons rassembler a la fois les jeunes cliniciens au début de leur
carriére et les praticiens expérimentés. Nous proposons des techniques de pointe fondées sur les
preuves, mais nous discutons aussi des limites et des risques. Et en associant une approche
interdisciplinaire et centrée sur le patient aux outils numériques, le contenu reste pertinent pour tous les
niveaux de pratique.

Comment le programme équilibre-t-il savoir scientifique et application clinique ? Y aura-t-il des
possibilités de mettre en pratique ce que I'on apprend ?

Lisa Heitz Mayfield: Absolument. Les participants recevront des connaissances condenseées et fondees
sur les preuves, qu'ils pourront immédiatement mettre en ceuvre dans les ateliers pratiques. Une
nouveauté marquante est la présentation de chirurgies en « re-live » : des cas réels issus de la pratique
quotidienne, qui montrent une planification compléte du traitement ou les besoins du patient — et pas
seulement les étapes techniques — sont prioritaires. Quatre sessions guideront les participants a travers
'ensemble du processus clinique, avec un message clair : les résultats rapportés par les patients doivent
orienter toutes les décisions.

Quelle est la place de la nouvelle génération dans le programme ?

Lisa Heitz Mayfield: Elle a été impliquée dés le départ. L’équipe Next Generation a contribué a la
conception du programme, en proposant des sessions et des ateliers adaptés aux jeunes cliniciens. De
plus, Jeniffer Perussolo a rejoint le comité scientifique afin d’apporter sa contribution.

Anton Sculean: Et on les verra aussi sur scéne, en tant que co-modérateurs aux cotés d’experts
confirmés. Cela suscite des discussions dynamiques et apporte des points de vue nouveaux.

Lisa Heitz Mayfield: Nous avons aussi voulu rendre I'’événement plus accessible. Avec le tarif « Young
Professional », les jeunes praticiens peuvent économiser jusqu’a 75 % sur l'inscription — une opportunité
inédite d’accéder a une formation de haut niveau.

Le programme intégre-t-il une dimension internationale ?

Lisa Heitz Mayfield: Tout a fait. Plus de 90 conférenciers de renommée mondiale viendront de tous les
continents. Nous avons aussi travaillé en étroite collaboration avec des organisations partenaires
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internationales comme 'EFP et 'AAP, qui présenteront des lignes directrices et des documents de
consensus. Les participants bénéficieront ainsi a la fois des données scientifiques les plus récentes et de
recommandations reconnues a I'échelle internationale.

Pourquoi consacrer trois jours a un congrés alors qu’il existe tant de formats courts en ligne ?

Anton Sculean: Un mot : la communauté. Les événements en ligne sont utiles, mais rien ne remplace
I'énergie et l'inspiration qui naissent des rencontres en personne — échanger des idées, partager une
passion et construire des réseaux. La régénération des tissus oraux occupe une place de plus en plus
centrale dans la pratique dentaire mondiale, et ce congrés offre une place privilégiée pour vivre cette
évolution de preés.

Merci beaucoup pour cette interview !

A propos de I'Osteology Foundation

L'Osteology Foundation est une organisation mondiale qui soutient la recherche scientifique, la formation
et I'éducation dans le domaine de la régénération des tissus buccaux. Sa mission est de développer et de
partager les connaissances afin de promouvoir des pratiques cliniques fondées sur des preuves,
ameliorant ainsi les soins aux patients. Fidéle a sa devise « Relier la science a la pratique dans le
domaine de la régénération », I'Osteology Foundation comble le fossé entre les avancées scientifiques et
les pratiques cliniques actuelles en régénération des tissus buccaux.

Autres ressources en ligne

= osteology.org
= osteology-vienna.org
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